
Chemins Bretons
De Pointe-St-Mathieu à St-Jean d'Angély



515 km
DISTANCE TOTALE



26 à 30
ÉTAPES


Réseau d'hébergement

diversifié, petits hôtels et
refuges municipaux.

HÉBERGEMENT



ÉTAT DU BALISAGE

F I C H E  T E C H N I Q U E

Le chemin en détail

VILLE DE DÉPART

Pointe-Saint-Mathieu


VILLE D'ARRIVÉE

Saint-Jean-d'Angély


DISTANCE TOTALE

≈ 515 km


ÉTAPES SUGGÉRÉES

20


DÉNIVELÉ

Moyen


BALISAGE

Bon, mais demande une certaine vigilance.


AÉROPORT LE PLUS PRÈS

Nantes Atlantique ou Paris-Charles de Gaulle


ACCÈS EN TRAIN OU EN BUS

De Nantes ou Paris, on peut facilement se rendre à
Brest et de là par bus à Plougovelin.



ACCÈS AUX GÎTES

Bien. Les étapes peuvent cependant être longues sur
certaines portions du tracé. Il faut bien planifier ses
étapes. Consulter le site de l’Association bretonne
des amis de Saint-Jacques pour un complément
d’information au niveau de l’hébergement.



RAVITAILLEMENT EN EAU ET EN NOURRITURE

Il y a possibilité de se ravitailler tout au long du
chemin.



GUIDES ET APPLICATIONS

Des guides sont disponibles, notamment auprès de
l’Association Bretonne des Amis de Saint-Jacques de
Compostelle.


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Bon à savoir
Traverser la Bretagne à pied sur un chemin de Saint-Jacques est une expérience particulière. En plus de la
Pointe de St-Mathieu, le pèlerin peut partir de trois autres points de départ : Moguériec, Locguirec et l’Abbaye
de Beauport. Au total, la Bretagne possède un réseau de plus de 1 600 kilomètres de sentiers qui convergent
vers Clisson.

O U T I L S  &  R E S S O U R C E S

Préparer votre chemin

Pour la version à jour, les documents et toutes les photos : www.duquebecacompostelle.org/fr/chemin/
chemin_de_la_bretagne
Information en date du 8 novembre 2026 

RENCONTRES

Chemin très peu fréquenté. Voie de solitude assurée.
Belle occasion de rencontrer des habitants des
villages traversés en l’absence de pèlerin.

 PATRIMOINE CULTUREL

Le chemin est en bordure de mer sur quelques
étapes. Ce chemin explore de magnifiques
campagnes en plus de traverser des villes aux riche
passé.



L'Association Bretonne des Amis de Saint-
Jacques de Compostelle
SITE WEB

Site web offrant une foule d'information sur les chemins
bretons.
compostelle-bretagne.fr



Guide Ulysse | Sur les chemins de Compostelle
GUIDE

Guide élaboré par des bénévoles de l'Association Du
Québec à Compostelle en collaboration avec la maison
d'éditions Ulysse.
www.duquebecacompostelle.org/fr/boutique



101 expériences sur les chemins de
Compostelle
LIVRE

Livre abondamment illustré écrit par des bénévoles de
l'Association Du Québec à Compostelle en collaboration
avec la maison d'éditions Ulysse.
www.duquebecacompostelle.org/fr/boutique



Credencial
ASSOCIATION

Obtenez votre credencial (passeport du pèlerin) auprès
de l'Association Du Québec à Compostelle.
www.duquebecacompostelle.org/fr/membres/
devenir_membre



SNCF
SITE DE RÉFÉRENCE

Site web officiel de la SNCF (Société nationale des
chemins de fer de France).
www.sncf-connect.com/fr-ch



FlixBus
SITE DE RÉFÉRENCE

Site web d’une compagnie d’autobus offrant des services
à travers l'Europe.
fr.flixbus.ca



BlaBlaCar
SITE DE RÉFÉRENCE

Site web de covoiturage européen.
www.blablacar.fr



Association Du Québec à Compostelle · Chemins Bretons Page 2 de 2

https://compostelle-bretagne.fr/
https://www.duquebecacompostelle.org/fr/boutique/
https://www.duquebecacompostelle.org/fr/boutique/
https://www.duquebecacompostelle.org/fr/membres/devenir_membre/
https://www.duquebecacompostelle.org/fr/membres/devenir_membre/
https://www.sncf-connect.com/fr-ch
https://fr.flixbus.ca/
https://www.blablacar.fr/
https://www.duquebecacompostelle.org/fr/chemin/chemin_de_la_bretagne
https://www.duquebecacompostelle.org/fr/chemin/chemin_de_la_bretagne

	Chemins Bretons

