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Ensemble, pelerins vers la lumiére du Temps des Fétes

A l'aube de cette période de réjouissances, alors que I'année ralentit doucement et que nos chemins
s'illuminent de chaleur, je prends un moment pour revenir sur les mois exceptionnellement riches qui
viennent de s'écouler.

Depuis I'été, de nombreux bénévoles ont travaillé avec coeur pour vous offrir des nouveautés en matiere
de communications, de marches et de réflexion sur notre mission. Cette introspection collective ouvre
ainsi la voie a un avenir encore plus ancré dans les valeurs du chemin. Avec l'arrivée de septembre, nos
régions se sont animées a nouveau avec enthousiasme et énergie. Les activités régionales ont repris vie,
portées par des équipes de bénévoles dévoués qui accompagnent avec passion nos membres pelerins.
Une nouvelle année bien remplie s'annongait déja... et elle s'est confirmée.

Cette effervescence nous a menés vers un moment marquant : le Grand Rassemblement, qui s'est
déroulé avec un immense succes. Ce fut un temps fort, vibrant, ou nos rencontres et nos échanges ont
rappelé la beauté de notre association et la force de notre engagement commun. Merci a chacune et
chacun d'avoir fait de cet événement un véritable jalon dans notre histoire.

Nous venons également de conclure notre tournée des événements de reconnaissance, au cours de
laquelle nous avons mis en lumiere les artisans de notre mission. Partout, la passion, la générosité et la
solidarité se sont manifestées, rappelant que notre Association est portée par des pélerins de coeur,
engageés a marcher ensemble.

Dans le cadre de notre 25e anniversaire, plusieurs initiatives sont en préparation. Entre autres, les
prochaines parutions du Pas-a-Pas vous feront revivre I'histoire de notre Association, racontée a travers
les voix et les souvenirs de celles et ceux qui I'ont fait grandir. Un héritage précieux, qui éclaire notre
route vers |'Horizon 2035.

En cette fin d'année, nous voila une fois de plus pelerins en halte, prenant le temps de contempler le
chemin parcouru avant de repartir vers de nouveaux horizons. Que ce Temps des Fétes soit pour chacun
un moment de paix, de douceur et d'espérance. Je vous offre, du fond du coeur, mes meilleurs veceux,
que la lumiere guide vos pas, que la joie habite vos foyers, et que 2026 vous apporte santé, sérénite et
abondance intérieure. Merci d'étre, jour apres jour, les artisans de cette belle aventure humaine.

Ron McClatchie



| UN DOUZIEME MEMBRE HONORAIRE : JEAN-MARC DARVEAU I

C'est dans le cadre du Grand rassemblement 2025 que le président Ron
McClatchie, au nom du conseil d'administration, a accueilli Jean-Marc
Darveau parmi les membres honoraires. Une nomination qui a pris le
principal intéressé par surprise.

Jean-Marc est membre de |'Association depuis 2001, quelques temps
apres la fondation. Il a adhéré comme membre, mais également des les
premiers instants comme bénévole, une action qu'il poursuit depuis
maintenant 24 ans.

Il a commencé a se passionner pour |'expérience Compostelle apres avoir
complété le Camino Francés aussitot qu'en 2001. Il fut un des premiers
conférenciers a présenter son expérience alors que pres de 250
personnes assistaient aux soirées d'information. Il fut ensuite animateur régional durant plus de quatre
ans, soit de 2002 a 2005. Puis, avec Marie Tremblay, il a été co-organisateur des échanges entre le
Québec et la Bretagne en 2009-2010 et en 2014-2015. Enfin, parmi ses nombreux faits d'armes, Jean-
Marc a été co-responsable des journées de préparation pratiques dans sa région. Il a aussi été
hospitalier a Conques en 2012 et des son retour, il a mis sur pied une formation servant a préparer les
gens qui désirent vivre cette expérience.

Il a ceuvré, des 2002, a consolider et a assurer la pérennité du traditionnel «Tour de I'lsle-aux-Coudres»,
un incontournable qui perdure encore de nos jours et qui réunit annuellement entre 700 et 1000
personnes provenant de plusieurs régions.

Jean-Marc s'est également investi énormément au niveau national. Il fut membre du conseil
d’administration de 2002 a 2004 puis, de 2013 a 2015, ou il occupa le poste de vice-président. Il fut co-
organisateur de deux coups d’envoi, en 2004 et 2007 alors qu'ils étaient d’envergure nationale. Depuis
2015. 1l est webmestre et co-développeur du site Web et il répond aux questions acheminées par les
membres. Il est aussi, depuis plusieurs années, co-rédacteur du bulletin « Le Pas a pas ». Il fut aussi
bénévole dans 'organisation de deux Grands Rassemblements, soit en 2007 et 2015.

En 2015, il dépose, a la demande du Conseil d’administration, le premier rapport de communication qui
devait conduire a la réforme du site web et du Journal Pas a Pas. Il a aussi représenté |'Association lors
d'activités de nature plus académique telles qu'un colloque sur la marche pelerine réunissant des
participants de plusieurs pays, un projet de recherche sur le pélerinage vers Compostelle, il est membre
de I'équipe travaillant sur « La petite histoire d'une grande Association ». Tout récemment, il fut un des
auteurs et relecteur des deux livres rédigés et publiés par I'Association en collaboration avec la Maison
d'édition Ulysse.



Encore aujourd’hui, Jean-Marc offre une grande disponibilité en agissant comme bénévole auprés d'une
Association qui lui tient tant a coeur. Mais au-dela de ses nombreuses réalisations, c'est la simplicite,
I'humanité, la gentillesse et le sens de 'humour du personnage qui lui ont permis de développer et de
maintenir de nombreuses amitiés et complicités dans son entourage.

Comme le mentionnait le président lors de sa présentation, « C'est pour toutes ces raisons que les
membres du Conseil d’administration sont heureux de reconnaitre la contribution exceptionnelle de
Jean-Marc et de l'accueillir comme membre honoraire ».

Merci pour tout Jean-Marc.

Pierre Morin

NOS MEMBRES HONORAIRES
VERSION NOVEMBRE 2025
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Claude Courau  Paul Lacasse Yvan Lemay Bernard Olivier Brisson  Bernard Houle
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Cldude Andre Doucet Chantelle Louise Bégin Denis

Jean-Marc
Bernier Chénier LeBlanc Parvecy

A noter qu’un article sera consacré a nos membres honoraires dans une prochaine édition. Nous allons
publier une breve description des principales réalisations de chacun et chacune pour donner acces a un
texte plus detaillé au moyen d'un hyperlien

Le lien suivant permet de voir ou de revoir I'accueil réservé par le président a notre nouveau membre
honoraire. Merci a Michel Léveillé pour cet excellent montage : https://youtu.be/w4ycnBc dBM



https://youtu.be/w4ycnBc_dBM

| RETOUR SUR LE GRAND RASSEMBLEMENT 2025 I

L'Association Du Québec a Compostelle a tenu son Grand Rassemblement le 8 novembre dernier sous
le theme « Mémoire et Renouveau ». Plus de 250 personnes y ont participé dans la bonne humeur.
Fébrilité, joie et plaisir de se retrouver pour cet événement.

Ce fut une journée bien remplie avec un horaire bien chargé.
Plusieurs kiosques d'information sur les différents chemins étaient
accessibles avec la possibilité de faire tamponner la credencial
spécialement congue pour cette journée.

L'avant-midi s'est déroulé avec les différents témoignages et la
présentation de notre président. En début d'apres-midi, nous avons
eu le bonheur de visionner I'une des trois émissions réalisées par
I'équipe de I'Estrie sur le phénomene de Compostelle. Par la suite,
Pierre Morin, éditeur en chef de notre journal associatif et un féru
de I'histoire de I'Association, nous a présenté les grandes étapes des 25 ans d'existence de notre
Association. Le tout a été suivi par la présentation de la ligne du temps, un montage vidéo de Patrick
Loret, démontrant les grandes étapes de notre vie associative et du dynamisme de notre Association.

Un moment a été réservé afin de rendre hommage a Sylvain Leblanc. Il a
occupé le poste de trésorier de I'Association durant plusieurs années et son
travail, d'une qualité exceptionnelle ainsi que sa grande disponibilité
meéritaient bien d'étre soulignés et célébrés.

L'apres-midi s'est poursuivie avec les ateliers d'échange, le lancement officiel
&% de notre nouveau livre « 101 expériences sur les chemins de Compostelle »
(voir I'article dans la présente édition) et le concours de photos. La journée
s'est terminée par le Pot du Pelerin ou la région de Québec a dévoilé sa
fontaine d'lraché. Le souper festif a cl6turé cette journée haute en couleurs.

et le bon déroulement de ce Grand Rassemblement.

Johanne Morin, coordonnatrice de I'événement

La fontaine d'Irache, version québécoise
et son concepteur, Christian Beaumont



| LA PETITE HISTOIRE D'UNE GRANDE ASSOCIATION I

Comment résumer 25 ans d'histoire en 10 chapitres puis, ces 10 chapitres en une vidéo de 10 minutes.
C'est le défi que tentent de relever les membres d'un petit groupe qui consacre du temps a écrire « La
petite histoire d’'une grande Association ». L'histoire est divisée selon les chapitres suivants :

Chapitre 1: Les précurseurs Chapitre 6 : Les activités régionales
Chapitre 2 : La naissance de |'Association Chapitre 7: Nos membres honoraires
Chapitre 3 : Les documents fondateurs Chapitre 8 : Les publications des membres
Chapitre 4 : Les communications Chapitre 9 : Les liens avec nos partenaires
Chapitre 5 : Les activités nationales Chapitre 10 : Les défis pour I'avenir

Les cing premiers chapitres ont été présentés dans le Pas a pas depuis février, alors que les autres feront
I'objet de publications au cours des prochains mois. Cette démarche conduira a la création d'un « Musée
virtuel » qui sera intégré au site Web et qui pourra étre bonifié au cours des prochaines années. Une
belle histoire qui mérite d'étre racontée et un devoir de mémoire envers les fondateurs et les nombreux
bénévoles qui ont bati cette organisation.

Le lien suivant permet de visionner le vidéo sous forme de fil du temps « La petite histoire d'une grande
Assocliation ». : https://youtu.be/NdimVG1MBMM.

Et pour comprendre I'ensemble de la démarche : https://youtu.be/ryKv8FEbvdg

Les textes de la narration sont de Pierre Morin avec la collaboration de Denis Guénette, alors que le
montage est I'ceuvre de Patrick Loret. Pierre Morin, Patrick Loret, ainsi que Richard Germain ont fourni
les photos de méme que des représentants de différentes régions que nous tenons a remercier. Merci
aussi a Joannie Gagnon, Denis Guénette et Patrick Loret qui ont prété leur voix pour assurer la narration.

Pierre Morin
Pour I'équipe composée de Jean-Marc Darveau, Marie-Eve Lessard, Christian Tessier et Patrick Loret.

Nous publions le cinquiéme chapitre consacré a I'histoire de I'Association dans le cadre du 25%™¢
anniversaire. Nous abordons aujourd’hui les activités nationales

Chapitre 5 Les activités nationales

5.1 Les premiers « Coups d’envoi »

Entre 2001 et 2007, les « Coups d'envoi » étaient organisés sur une base nationale. C'est a partir de
2008 que cette activité phare a été placée sous la responsabilité des huit régions, ce qui offre un
caractere plus « familial » et adapté aux caractéristiques locales. C'est en Mauricie/Centre du Québec
que s'est tenu le premier Coup d’envoi.


https://youtu.be/NdimVG1MBMM
https://youtu.be/ryKv8FEbvdg

Le premier Coup d'envoi au Cap de la Madeleine en
2001

A partir de la troisiéme année, les organisateurs
attribuaient un theme au Coup d'envoi. Voici
les endroits ou s'est déroulé I'événement entre
2001 et 2007 ainsi que les thémes adoptés. '

LES ANNEES LES REGIONS LES THEMES

2001 Mauricie/Centre du Québec Aucun

2002 Montréal Aucun

2003 Estrie Premiers pas ensemble sur le
chemin de Compostelle

2004 Québec Pas a pas vers la lumiere

2005 Laval-Laurentides Répondre a |'appel du chemin...

2006 Mauricie/Centre du Québec Un chemin plein de sens

2007 Montérégie Le chemin, un phare dans notre
vie

1 Les informations nous ont été transmises par monsieur Gérard Lefebvre, président de I'Association de 2006 a 2013
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5.2 Les Grands Rassemblements

La rencontre du 28 octobre 2000 a Sherbrooke, alors qu'est née I'Association constitue la premiere
rencontre de participants provenant de différentes régions. On peut donc considérer qu'il s'agit du
premier Grand rassemblement « non-officiel ».

Réunion de fondation de I’Association

Les pionniers, de gauche a droite : Yvan Lemay, Bernard Houle, Gérard Poulin, Lise Ouellet, Paul-Henri
Lacasse, Claude Courau et Bernard Desruisseaux

Le premier Grand
rassemblement « officiel » s'est
déroulé a Québec en 2001, au
Campus de Saint-Augustin-de-
Desmaures. |l faut préciser qu’a
cette  époque, [|'Assemblée
générale se tenait lors des
Grands rassemblements. Les
themes des premiers Grands
Rassemblements sont les
suivants.?

2 Les informations sur la tenue des Grands rassemblements nous ont été transmises par monsieur Gérard Lefebvre
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LES ANNEES LES REGIONS LES THEMES
2001 Québec Du Québec a Compostelle : du réve a la réalité
2002 Mauricie/Centre du Compostelle : chemin de vérité

Québec
2003 Montréal Un chemin de connaissance
2004 Outaouais Récolte et partage
2005 Estrie Un chemin en partage
2006 Pas de Grand

Rassemblement en 2006
2007 Québec Un chemin de rencontre
2008 Outaouais Un chemin pour tous

Source : Montage présenté a I'occasion du quinzieme anniversaire en 2015

Depuis plusieurs années les Grands Rassemblements se sont déroulés dans un lieu central, a
Bécancour puis, au Cap-de-la-Madeleine.



Le Tour de I'lsle-aux-coudres

C'est aussi tot qu’en 1999 que six pionniers dont faisaient partie Jean-Marc Darveau, notre nouveau
membre honoraire et sa conjointe Marie Tremblay, effectuaient la premiére édition expérimentale du
« Tour de I'lsle-aux-Coudres ».

lls ont ensuite pris en charge I'activité durant plusieurs années, avec I'équipe de Québec et avec des
bénévoles venant de d'autres régions. Ce rendez-vous printanier, auquel participent entre 700 et 1000
personnes selon les années, qui viennent de plusieurs secteurs du Québec. Sauf durant la « pause
pandémie » cette activité a eu lieu & chaque année au début de mai. A noter aussi 'accueil chaleureux
de la population et de I'équipe de bénévoles de I'lsle-aux-Coudres que nous tenons a remercier. Cette
activité nécessite aussi la participation de plusieurs acteurs qui contribuent au succes et a la sécurité de
I'activité, que nous désirons aussi remercier.

Saviez-vous que... Un total de 60 bénévoles de I'Association et de I'lsle-
aux-Coudres collaborent a l'activité a chaque année. Et que des
participants viennent de loin pour participer : des Maritimes, de I'Ontario

et méme d'Europe!

La région de I'Estrie

Lors du Grand Rassemblement qui s'est tenu le 8 novembre dernier, les représentants de I'Estrie nous
ont présenté une des trois émissions tournées en collaboration avec MaTV. Sous le titre « L'expérience
de Compostelle » les trois épisodes offrent une série de conseils et présentent plusieurs témoignages
de la part des participants aux randonnées offertes comme si on était sur le chemin de Compostelle.
Ony présente aussi, images a I'appui, différents services offerts par I’Association.
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Des émissions fort intéressantes pour qui veut un
jour partir vers Compostelle et aussi pour ceux et
celles qui veulent en savoir davantage. Les trois
émissions sont intégrées sur le Canal You Tube de
I’Association. Voici les liens pour y accéder
directement :

DU QUEBEC
A COMPOSTELLE

PROPOSEZ VOTRE PROJET A MAtV!
MAtv.ca/participer

C oG
Premiere émission : https://youtu.be/zxAnY8W38-k
Deuxiéme émission : https://youtu.be/zsm4 kgSbaY
Troisieme émission : https://youtu.be/G1 m-EgiQNY

La région de Québec

Le 26 novembre dernier, des représentants de I'équipe
d'animation de la région de Québec ont offert une
présentation de |'Association et des chemins de
Compostelle a un groupe demeurant dans une résidence
pour personnes agées. Cette présentation s'inscrivait dans
I'horaire des conférences et des loisirs offerts aux
résidents. Les participants se sont dit surpris par la
quantité de services offerts par I'Association et ils ont été
émerveillés par les paysages présentés. Une autre facon
de faire connaitre I'Association.

Lucie Levasseur, Johanne Morin et Patrick Loret ont animé la présentation.

La Mauricie/Centre-du-Québec

Activité d'accueil des pelerins 2025

Le 18 novembre dernier, nous avons échangé avec les pélerins qui ont marché sur les Chemins de Compostelle
cette année. Une douzaine de ces derniers sont venus partager leur expérience. Une cinquantaine de personnes
étaient présentes pour les entendre nous raconter leur séjour en Espagne, au Portugal, en France et en Italie.
Gros merci, d'avoir partagé ces témoignages avec nous.

Au plaisir de vous revaoir.

André Trudel, animateur Mauricie/Centre-du-Québec
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https://youtu.be/zxAnY8W38-k
https://youtu.be/zsm4_kqSbaY
https://youtu.be/G1_m-EgiQNY

Diner de remerciement des bénévoles de notre
région

" Le 15 novembre dernier, nous avons eu le plaisir
d'accueillir seize bénévoles ayant donné de leur
temps pour notre association depuis les vingt-
cing dernieres années. Avant le repas, une petite
cérémonie a eu lieu ou nous avons remis un
certificat de remerciement et un cadeau a chacun
des jubilés.

Gros merci pour votre implication au cours des dernieres années.

André Trudel, animateur Mauricie/Centre-du-Québec

Les régions de Montréal et de Québec
Notre présence au magasin La Cordée

Encore cette année notre partenaire La Cordée nous a fait parvenir une invitation afin d'étre présents
durant la fin de semaine ou des spéciaux importants étaient offerts. Rappelons que les membres de
I’Association ont bénéficié d'une réduction supplémentaire en présentant leur carte de membre.

Nos représentants étaient présents sur place aux magasins de Montréal et de Québec. Nous profitons
de l'occasion pour remercier notre fidele partenaire La Cordée pour ces offres avantageuses ainsi que
pour la participation qu’il nous a gracieusement offerte en prodiguant des conseils d'expert sur le
matériel de randonnée durant plusieurs années lors des journées de préparation.

Jean-Marc Darveau et Pierre Morin a la succursale de Québec
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| LANCEMENT DU LIVRE 101 EXPERIENCES SUR LES CHEMINS DE COMPOSTELLE I

C'est dans le cadre du Grand rassemblement tenu au Cap-de-la-Madeleine le 8 novembre dernier que

; le coordonnateur de la rédaction de cette ceuvre
collective, Denis Dumais a procédé a son lancement.
Denis a relaté tout le cheminement qui fut nécessaire
afin d'assurer un produit d'une si grande qualité. Il a
avoué avoir connu un certain vertige devant la hauteur
du défi, heureusement une équipe de collaborateurs et
de collaboratrices s'est rapidement formée pour mener
a terme cette ouvrage collectif. Un échéancier ainsi que
® des mécanismes de communication ont été établis, ce
qui a permis de respecter a la lettre les exigences de
notre partenaire, la Maison d'Edition Ulysse.

Denis Dumais, a dressé un résumé des étapes de production

Au total, 27 membres ont collaboré au projet d'écriture et d'illustration et, lors du lancement, 19 d’entre
eux se sont rencontrés pour la premiere fois. Inutile de mentionner que I'ambiance était a la féte. Pour
visionner la présentation faite au Grand Rassemblement : https://youtu.be/rj4Gu7mgKn8

Un total de 19 des 27 participants au projet de publication
lors du lancement au Grand rassemblement 2025.
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https://youtu.be/rj4Gu7mgKn8

101 expéﬁences sur les
chemins «. Compostelle
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Un livre de grande qualité, abondamment illustré, contenant des nombreux témoignages. Une publication
pouvant donner le go(t de parcourir un chemin de Compostelle ou, pour d'autres, I'occasion de se remémorer
I'expérience déja vécue. Une belle facon de laisser |'expertise de nos membres en héritage. Un livre a placer sur
sa table de salon.

Pierre Morin

Le témoignage de madame Champagne s'inscrit bien dans la suite de l'article portant sur le lancement
du livre « 101 expériences sur les chemins de Compostelle ».

Livre « 101 expériences » : un beau cadeau

J'avais hate d'ouvrir ce livre « 107 expériences sur les chemins de Compostelle ». Je me suis fait un tres
beau cadeau. Ce livre est magnifique. Je suis un rat de bibliotheque et j'en ai lu des livres sur
Compostelle. Ce document est unique; je n'ai jamais vu un livre traitant les chemins de Compostelle de
cette facon.

Des la lecture du sommaire aux pages 4 et 5, j'étais ébahie. Que de sujets traités couvrant tout ce qu'on
peut vivre, se souvenir, se rappeler, se raconter et j'en passe. Les différents chapitres m’'ont interpellée.
Je me sentais attirée par ces titres si bien choisis.

Aux pages 10 a 13 : une breve description des chemins. Un seul coup d'ceil dans un méme livre et j'ai
déja une idée du genre de chemin. J'appelle cela « un coup de maitre ». Plus je tournais les pages, plus
j'étais éberluée par ces textes d'une richesse incroyable. Dans chaque page, mon ceil était attiré par les
photographies tellement bien sélectionnées et pertinentes.
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En plus de décrire les chemins, je ressentais un tsunami d’émotions. Je pense que ce livre s'adresse aux
personnes qui ont marché, aux futurs pelerins et méme aux personnes qui ne marcheront jamais sur
ces chemins. J'oserais méme dire que ces gens comprendraient probablement pourquoi depuis des
millions d’années, des millions de personnes ont vécu ce parcours de vie appelé « Compostelle ».

Sincérement, je désire remercier toutes les personnes qui ont participé a la réalisation de ce livre. Vous
m’avez fait un cadeau superbe. J'avoue que c’est un travail colossal que vous avez réalisé. Bravo!

Monique Champagne
Laval-Laurentides
Le 8 novembre 2025

Une petite histoire sur le Chemin de Compostelle.

Une personne a qui je demandais quels avaient été les moments les plus marquants du chemin qu’elle
avait parcouru sur la route vers Compostelle m'avait répondu « C'est quand tu arrétes de marcher ».
Sur le coup, j'ai trouvé cela assez ordinaire, me disant que, sans aucun doute, son parcours ne l'avait
pas tant enchanté.

Pourtant, aprés avoir moi-méme relevé ce défi de marcher, au-dela de 320 km au total, jour apres jour,
pendant 16 jours, je dois bien reconnaitre que « d'arréter de marcher » pour une pause, le long du
chemin, ou a la fin d'une étape, est un plaisir indéniable. Plusieurs petits plaisirs quotidiens donc, le plus
savoureux étant d'arriver a destination, quelque part avant I'heure du souper, apres 20 km de marche
en moyenne, de s'inscrire a I'auberge, de magasiner son repas du soir, son déjeuner et son lunch du
midi pour le lendemain.

Si on me pose la question, celle de mon moment le plus marquant, le plus émouvant, je réponds que
c'est I'arrivée a Santiago, Saint-Jacques-de-Compostelle, devant sa cathédrale. Si on me demande d'en
dire plus, j'ajoute que la ou le moment marquant se change en pur bonheur, c'est de |'avoir réalisé avec
ma fille. Je sais qu'elle était tout aussi heureuse, et fiere de réaliser le projet avec son presque vieux
pere, elle me I'a dit et démontré plusieurs fois.

En tout, 25 jours de marche, d'arréts, de rencontres, de vacances, de bonne entente et de bonheur
notamment a Santiago et Fistera en Espagne et a Porto au Portugal avec Gabrielle. Cette derniere ne
I'a pourtant pas toujours eu facile ! Elle a parfois di travailler fort pour mener la barque de notre duo a
travers les flots d'un trajet a organiser au jour le jour.

Il n'y a plus de cartes en papier sur les chemins de Compostelle. Tout se joue au cellulaire a partir de
Google Maps et d'applications spécialisées. Or, le papa du couple pere-fille est, avec le cellulaire, comme
une sorte d’homme de Cromagnon perdu au milieu du 21¢ siecle.

Gabrielle avait la charge mentale de l'organisation des routes a suivre, des hébergements, des
localisations d'épiceries, des restos occasionnels, des horaires et des communications générales. Moi je
n'ai eu qu'a faire de mon mieux, avec mon absolue confiance en elle.
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Mon prochain défi sur un chemin, sera pour moi, en sortant réellement
de ma zone de confort, de partir seul et de vivre autant de moments
exaltants, mais avec pour bagage entre autres, les enseignements de ma
fille. L'enfant, par un formidable retour du balancier, aura fait I'éducation
du parent. Avec amour, générosité et une infinie patience.

A partir de mes lectures, puis des commentaires des gens de I'Association
Québec a Compostelle, section Montréal, avec qui j'ai marché pour me
préparer, et surtout de mon expérience « sur le terrain » de mon premier
chemin, et toutes ces rencontres d'autres pélerin.e.s*3, j'en conclu que la
fascination ou I'attraction que la dépouille de I'ap6tre Jacques suscitait au
Moyen-Age sont bel et bien disparues. Quelques vestiges iconiques en
cours de chemin, de belles églises ou chapelles dont plusieurs accessibles
le jour, accueillant de rares croyant.e.s, témoignent encore du caractere
religieux, a I'origine, des chemins de Compostelle. Mais méme au milieu
de la magnificence de la cathédrale et de sa place publique a I'arrivée a Santiago, apres des jours de
marche, et au milieu de ['émotion, exubérante ou modérée, c'est selon, que provoque
I'accomplissement remarquable d'une telle démarche, pas ou tres peu de signes religieux chez les
marcheurs.euses. La notion de religion, si elle existe encore (sans doute existe-t-elle), est totalement
introvertie ou du moins tres rarement évoquée (selon ma courte expérience).

Pour moi, Compostelle a été un voyage laic, m{ par des motivations strictement personnelles et aucune
de celles des personnes rencontrées, ne me sont apparues d'une maniere différente. Cela n'enleve rien
a la valeur de lI'accomplissement.

« Si la référence religieuse recule, la notion de spiritualité reste présente »* Une spiritualité laique ou le
dialogue, la fraternité humaine et la solidarité peuvent s'y rencontrer. L'apparente santé mentale et
physique d'une majorité de marcheurs et marcheuses est une autre caractéristique remarquable
découverte sur le chemin Portugais.

Pour finir, je vous dirai franchement, qu'un de mes moments marquant de ce voyage, c'est un des
derniers soir, a Fistera, (90 km a l'ouest de Santiago le long de I'océan Atlantique) considérée comme
la fin de la terre au Moyen-Age, ou, & la tombée du jour, nous avons grimpé la montagne Gabrielle et
moi pour rejoindre la borne « 0.0 km a faire » de tous les chemins passant par Compostelle, pour
assister en compagnie d'une centaine de pelerin.e.s a un magnifique coucher de soleil. Gabrielle avait
eu la brillante idée d’acheter une bouteille de mousseux qu’on a partagé égoistement a deux, deux
tiers-un tiers. Au retour, Gabrielle se tenait tout pres derriere moi, pour me retenir, au cas ou,
euphorique, dévalant a toute vitesse (de marche) la montagne, je buterais sur un obstacle quelconque.
Inutile de vous mentionner lequel ou laquelle avait bu les deux tiers du mousseux !

Claude Lussier, marcheur de Lanaudiere, adopté par la section Montréal.

3 La dénomination « pelerin-pélerine » est restée dans le discours, dans la signalisation, mais « pelerinage » est
pratiquement évacué.
4 Jacques Grand’'Maison, Une spiritualité au quotidien. Neuf voies d'accés au spirituel, Novalis 2013
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Croire a la magie du chemin (1 partie)

15 juin 2025. Depuis 5 jours, je marche sur la formidable voie du Puy-en-Velay, pour reprendre
précisément la ou je I'avais abandonnée, a regret, a I'été 2024. Depuis mon départ de Figeac le 10 juin,
une rumeur persistante accompagne mes pas, flotte dans l'air des vallées du Lot et du Célé: le
réalisateur Yann Samuel tournerait en ce moment méme le film documentaire Compostelle, dont la
sortie est prévue en 2026. Il mettra en vedette une actrice réputée et admirée en France, Alexandra
Lamy, dont la carriere a pris son envol en 1999 grace au role d'Alex, alias Chouchou, dans la série
télévisée Un gars, une fille. Oui, il s'agit bien du concept incarné au Québec par Guy A. Lepage et Sylvie
Léonard de 1997 a 2003. Diffusée sur France 2, I'adaptation francaise d'lsabelle Camus et Hélene
Jacques a engendré 438 épisodes de 6 minutes. Son partenaire est alors un comédien débutant, Jean
Dujardin, qui deviendra son amoureux de 2003 a 2014.

Inspiré d'une histoire vraie, ce film racontera le chemin -et le cheminement- de Fred (Alexandra Lamy)
et Adam (Julien Le Berre), un jeune rappeur en foyer a la recherche de sa voie. Par I'intermédiaire d'une
association, ils entreprennent ensemble le pelerinage vers Saint-Jacques-de-Compostelle. Fred, elle,
cherche a apaiser son passé; Adam, lui, tente de canaliser sa colére et son sentiment d'abandon. Un
lien fragile se tissera entre les deux au fil des kilometres, non sans tensions au quotidien. Face aux
épreuves du chemin, chacun découvre en lui une force insoupgonnée. Le film, on le voit, braque les
projecteurs sur le pouvoir réel, indéniable, du chemin de Saint-Jacques comme lieu de renaissance.

Plus j'avance sur mon trajet, plus je croise des gens qui, comme «|’homme-qui-a-vu-I'homme-qui-a-
vu-lI'ours », ont «entendu-parler-de-gens-qui-ont-vu» I'équipe de tournage a I'ceuvre. Tous
souhaiteraient accomplir un petit exploit, c'est-a-dire obtenir un cliché avec Alexandra Lamy... mais
aucun ne croit la chose vraiment possible. Certains invoquent la fermeture du chemin dans la zone de
tournage; d'autres, le fait que les comédiens travaillent, et qu'on ne doit pas les déranger.

Au début, je blague un peu et je dis : moi je vais y arriver, grace a mon accent québécois et a mon ange
du chemin! Mais je sais aussi qu'on n'a qu'a se laisser porter par le chemin pour que les désirs se
réalisent. Que sans rien provoquer, tout peut arriver. Mais au fond de moi, je veux leur prouver que
seules leurs mauvaises excuses les paralysent. lls doivent croire en eux d'abord, et a la force du chemin
ensuite. L'avenir me donnera raison. Voici comment cette rencontre s'est concrétisée.

Un halage devenu lieu de tournage

Deux kilomeétres en aval de Bouzies, a Conduché, une ancienne gare de train est convertie en auberge,
le gite des Deux Vallées, au confluent des vallées du Lot et du Célé. J'y croise pour la premiere fois une
pelerine, Dorothée, qui a bien des deuils a éponger et autant de lampions a faire brdler... Au souper,
autour de notre tablée d'une dizaine de pelerins, je détecte, sous son beau sourire, de mystérieuses
blessures profondes. Mais le lendemain, plus matinal qu'elle, je m'éclipse vers l'intriguant village de
Saint-Cirg-Lapopie. J'ignore alors... On s’y rend en longeant le fameux « chemin de halage » taillé dans
le roc sur une bonne part du trajet, un aller-retour qui ajoute 8 km, soit environ deux heures de marche,
aux 12 km qui séparent Conduché et Bouzies de Vers, la ou le gite « Le Monde Allant Vers » m'attend.
Aujourd'hui, le tournage du film est annoncé pour midi sur le chemin de halage, mais je me dis que je
serai repassé bien plus tot, vers 10 h... Je m’efforce donc de me convaincre d'oublier cette idée.
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https://www.youtube.com/watch?v=PjmiNp-B2WA&t=4s
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=Un+gars%2c+une+fille+France&&mid=DADCE6233BF1C29165A8DADCE6233BF1C29165A8&FORM=VAMGZC
https://www.parismatch.be/actualites/people/2025/02/06/la-dispute-de-trop-un-ami-du-couple-evoque-les-raisons-de-la-separation-entre-jean-dujardin-et-alexandra-lamy-PJ2MUG3S75C55IO3QNEWAWLGUI/

Dés mon arrivée a Saint-Cirg Lapopie, je suis happé par la beauté

| de ce village médiéval s'étirant par paliers a flanc de montagne. Je
me mets en téte de chercher a trouver I'ancienne maison du poete
. surréaliste André Breton. Pour ne rien manquer, je m'impose une
halte a I'office de tourisme, non sans avoir auparavant profité de
quelques-unes de ses boutiques d'artisanat local. A ma grande
surprise, je retrouve Dorothée, assise sur l'escalier-parvis. Elle
semble tres émue... Elle sanglote, et chaque larme constitue un
appel a I'aide silencieux. Ses émotions intenses la chavirent, si bien
. que simplement acheter son billet de retour en train vers son

. village de Vannes, en Bretagne, la stresse énormément.

Je décide de changer de programme. De lacher totalement prise. De
veiller sur elle. De m'oublier moi, mon trajet déraisonnable,
Alexandra Lamy et son tournage, André Breton et sa maison, et
toutes ces diversions. Devant les larmes a éponger et a sécher,
toutes ces bagatelles prennent le bord.

Les formalités du billet réglées, nous entreprenons la descente vers le Lot par paliers, en nous arrétant
d'abord a I'église. Briler quelques lampions pour ses chers disparus fera le plus grand bien a Dorothée.
C'est a ces moments qu’'on apprécie les lieux de cultes préservés.

=+

Le village de Saint-Cirq Lapopie

Tout autour de I'église, la promenade que nous parcourons plus légers est semée de formidables
bosquets de fleurs capables d'éponger toutes les larmes du monde.

Avant de repartir sur le chemin qui toujours nous appelle silencieusement, nous cherchons maintenant
une terrasse pour boire un café et digérer nos émotions. Je la laisse choisir notre point de chute.
Dorothée jette son dévolu sur la derniere terrasse avant la sortie du village. L'étrange et sympathique
propriétaire, qui nous accueille, a littéralement une longue barbe... bleue.
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https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89glise_Saint-Cirq-et-Sainte-Juliette_de_Saint-Cirq-Lapopie

- Quelle bizarre et folle idée de se teindre la barbe en bleu, lui dis-je !

- Mais c'est parce que je veux avoir lair... surréaliste !

- J'ai peur de comprendre ce qu'il veut dire : « Ne me dites pas que vous avez acheté et transformé
en restaurant I'ancienne maison du poete surréaliste André Breton ? »

- Exactement.

La synchronicité du chemin, qui rend décidément tout possible, a encore frappé. Je lui apprends qu’André
Breton a écrit un de ces recueils de poésie, Arcane 17, a Percé, au Québec, en 1944... Il l'ignorait.
Sceptique, il s'empresse de demander a Google de lui confirmer que j'ai... bel et bien raison. Non mais,
que feraient les Francais sans les Québécois ? Je vous le demande...

« Barbe bleue » sur sa terrasse avec Dorothée,
devant I'ancienne maison d'André Breton.

Toujours est-il que cette pause-café et croissant nous a suffisamment retardés pour qu’au moment ou
nous atteignons le chemin de halage, il soit déja midi. Comme prévu, I'équipe technique du tournage
de Compostelle est bien installée. Je m'adresse aux

premiers techniciens que nous croisons : il faut voir leur visage ravi et radieux des qu'ils détectent mon
accent québécois, ce passeport qui rend tant de services sur le chemin, en commencant par faire s'ouvrir
les coeurs. Ils nous suggerent de continuer plus loin, puisque Alexandra, selon eux, devrait se trouver en
direction de Bouzies. De toute fagon, le chemin agit comme un aimant qui maintient les gens sur son
dos : on n'a jamais trop envie de s'en écarter.

Fébriles, nous marchons quelques minutes de plus, jusqu'a ce que, au loin, nous apercevions sa belle
téte blonde protégée par une ombrelle tenue par son assistant. Elle semble fort engagée dans une
conversation au téléphone... Son assistant détecte mon intention et me fait signe... d'oublier I'idée. Un
frisson de doute me parcourt I'échine. Je dis alors a Dorothée : ne doute pas, ca décourage ton ange...
En réalité peu importe, le mien a de I'optimisme pour deux.

A peine quelques petites secondes plus tard, ce souhait lancé un peu a la légére se concrétise...

Parvenue a notre hauteur, Alexandra lache son téléphone... s'arréte... se tourne vers nous... Le temps

est suspendu... Elle nous décoche un superbe sourire. Je sens que je n'ai qu'une seconde pour marquer

le coup. Je me lance en improvisant : « Madame Lamy, je suis en mission du Québec... je veux faire parler
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de votre film chez nous a travers l'infolettre du bulletin Pas a pas, qui touche des milliers de lecteurs
québécois... » Avant méme que j'aie le temps de terminer mon plaidoyer, elle se lance dans une longue
tirade élogieuse envers le Québec et les Québécois, s'approche de nous et nous offre son plus beau
sourire, immortalisé sur photo pour les membres de |'association. Aussi simple que ca.

Je ne sais pas vraiment quel réle a joué mon ange dans tout
ce manege, mais chose certaine, quelque chose m'a aidé, et
cette chose se révele des plus bienveillantes...

Et pendant tout le reste du chemin qui sera semé d’embdches
jusqu’a Vers, nous n'aurons pas l'impression de marcher,
mais de planer.

Mais la suite de cette folle journée sera |'objet de mon
prochain texte.

A suivre... Nos pélerins en compagnie d'Alexandra Lamy
Le trio Jean-Francois, Alexandra et Dorothée.
Jean-Francois Vallée, La Pocatiere

| COLLABORATION AVEC RADIO VILLE-MARIE I

Dans le cadre de la série « Marcher vers le bien-étre » diffusée a Radio Ville-Marie, Denis Chagnon,
animateur, a voulu a sa facon célébrer les 25 ans de notre association. Il a été question des faits
marquants de notre histoire complétés par la lecture d’extraits du livre « 101 expériences sur les chemins
de Compostelle ». Pour cette émission spéciale, on retrouve comme invités de I'animateur Esther Savoie,
Michel O'Neill et Denis Dumais, membres de I'association.

Pour I'écoute de I'émission, cliquez sur le lien suivant :
https://jemarchepartout.com/emissions/episode-12-lonque-vie-a-ladgac/

| NOUVEAUTES SUR NOTRE CHAINE YOU TUBE I

Les témoignages des trois générations de pélerins lors du GR 2025
Premiere période (Bernard Houle, Claude Bernier, Claude Perreault)
https://youtu.be/Rcq-7rIGzeo

Deuxieme période (Johanne Morin, Yves deBelleval, Gérard Lefebvre)
https://youtu.be/S2T1PIQgO6U

Troisieme période (Amandine Grocaut)
https://youtu.be/HV7cSudYXPc

Conférence de Ron McClatchie sur I'histoire et I'évolution des chemins de Compostelle en France :
https://youtu.be/hzi6TbvGsb0
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https://jemarchepartout.com/emissions/episode-12-longue-vie-a-ladqac/
https://youtu.be/Rcq-7rIGzeo
https://youtu.be/S2T1PIQgO6U
https://youtu.be/HV7cSu4YXPc
https://youtu.be/hzi6TbvGsb0

Nous vous invitons a faire parvenir vos articles et
photos au plus tard le 16 janvier 2026

Nous profitons de cette occasion pour remercier
les nombreuses personnes qui nous ont fait
parvenir ou qui ont l'intention de nous faire
parvenir des textes. Vos témoignages souvent
chargés d’émotions sont une source précieuse
d’enrichissement pour notre Pas a pas.

Encore merci et au plaisir de vous lire.

Ont collaboré a la présente édition :

Monique Champagne Claude Lussier
Jean-Marc Darveau Ron McClatchie
Denis Dumais Johanne Morin
Gérard Lefebvre Pierre Morin

Anik Létourneau André Trudel

Lucie Levasseur Simon Vézina
Michel Léveillé Jean-Francois Vallée
Patrick Loret

Pour suivre votre Association :

Vous pouvez suivre les informations concernant
votre Association grace au site internet :
https://www.duquebecacompostelle.org

A la page Facebook :
https://www.facebook.com/duquebecacompost

elle/

Et sur la chaine You Tube:
Chaine YouTube de |'Association Du Québec a

Compostelle

Depuis un quart de siecle, ensemble
vers Compostelle

Joyeux temps des fétes
L équipe du Pas a pas vous souhaite une
superbe période des fétes pres des gens qui
vous sont chers ainsi qu 'une merveilleuse
annee 2026.



https://www.duquebecacompostelle.org/
https://www.facebook.com/duquebecacompostelle/
https://www.facebook.com/duquebecacompostelle/
https://www.youtube.com/channel/UCm906R_ibfoErRD_V3-1s9A/videos
https://www.youtube.com/channel/UCm906R_ibfoErRD_V3-1s9A/videos
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