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Chers membres de I'Association Du Québec a Compostelle

Le printemps est enfin arrivé, cette saison tant attendue ou la nature s'éveille...et ou I'appel du chemin
se fait de plus en plus présent. Pour plusieurs d’entre vous, ce moment marque le début d'une grande
aventure : certains sont déja partis, sac au dos et coeur ouvert, tandis que d'autres peaufinent leurs
derniers préparatifs avant le départ.

Il'y a, dans cette période de I'année, une énergie particuliére. Les projets longtemps révés prennent
forme, les itinéraires se précisent et I'excitation se méle a une douce appréhension. Que vous partiez
pour quelques semaines ou pour plusieurs mois, chaque pas que vous vous apprétez a poser est porteur
de sens, de découverte et de transformation.

Nous tenons a souligner le courage et I'engagement de tous nos membres pelerins qui s'élancent sur
les chemins. Vous étes, chacun a votre maniere, des ambassadeurs de |'esprit du pelerinage. A travers
VOs expériences, vos rencontres, et vos réflexions, vous faites vivre les valeurs qui nous rassemblent :
simplicité, solidarité et ouverture.

A ceux et celles qui sont déja en route, nous souhaitons un chemin riche en rencontres et en moments
marquants, A ceux qui partiront bientot, nous souhaitons une préparation sereine et un départ inspirant.
Et a ceux qui cheminent ici, au Québec, nous rappelons que I'esprit du pélerin se vit aussi au quotidien,
dans chaque pas conscient.

Nous espérons avoir de vos nouvelles, au fil de vos parcours, par le biais de vos récits et de vos photos.
Apres tout, chaque départ écrit une nouvelle page...et chaque pelerin en est |'auteur.

Bon chemin a toutes et a tous

Ron McClatchie



| LA PETITE HISTOIRE D'UNE GRANDE ASSOCIATION I

Nous publions le septiéme article consacré & I'histoire de |'Association dans le cadre du 25°™m¢
anniversaire. Nous présentons dans cette édition nos membres honoraires

Nos membres honoraires

Parmi les bénévoles et batisseurs de |'Association, certains se sont démarqués davantage par leur
contribution exceptionnelle ou par la longévité de leur engagement. Parmi eux, se trouvent entre autres,
quelques-uns des membres fondateurs. Au cours de ses 25 ans d'existence, le conseil d’administration
a nommé 12 membres honoraires. Nous allons présenter un petit résumé des réalisations de chacune
de ces personnes dans les tableaux annexés

Avant la fondation de I'Association nationale, il a organisé des
réunions d’information dans sa région portant sur les
chemins de Compostelle et il a réuni les membres fondateurs.

Durant sa présidence, plusieurs documents fondateurs
importants ont été rédigés et adoptés par le conseil
d’administration (par exemple, les statuts et réglements,

I'amorce du dossier « Credencial »)

Apres sa présidence, il a collaboré a l'implantation de
I'’Association régionale de la Mauricie/Centre-du-Québec il
est devenu animateur de sa région.

Membre numéro 1: I coordonne ensuite l'organisation du deuxieme Grand
Claude Courau. - .- . e . o

Fondateur du groupe « De Québec a Compostelle » dans
la région de Québec qui s’est ensuite joint a
I’Association nationale.

Membre fondateur et premier vice-président de
I’Association nationale

Co-fondateur et coordonnateur de I'équipe

d’animation de la région de Québec de 1999 a 2002.

Responsable du premier Grand Rassemblement
national tenu en septembre 2001 a Cap-Rouge.

Membre numéro 2 :
Il a animé plus d’une soixantaine de présentations sur Paul-Henri Lacasse.
les chemins de Compostelle devant des auditoires

variés.




Il complete un pelerinage du Puy-en-Velay jusqu’a Saint-Jacques de Compostelle
en 1997.

Il produit en 1999 un guide intitulé « St-Jacques de Compostelle - Votre guide sur
le Camino Francés ». Ce guide sera vendu dans les librairies spécialisées au
Canada de méme que dans plusieurs pays dont la France.

Membre fondateur puis secrétaire et registraire, le systeme d’archive et de
collecte de données qu’il a mis en place continue de servir I’Association.

Il a animé de nombreuses conférences dans sa région et ailleurs, contribuant au
rayonnement de I’Association et a son attractivité.

Membre numéro 3 : Il est invité sur plusieurs plateaux d’émissions télévisuelles contribuant ainsi a
Yvan Lemay faire connaitre I’Association.

Il entreprend des démarches pour créer des liens au plan international, des
démarches qui aboutiront plusieurs années plus tard.

En 1999, il a créé un site Web pour le regroupement « De Québec a
Compostelle », précurseur régional de notre Association.

Membre fondateur, lors de I'assemblée de fondation de « I’Association Du
Québec a Compostelle ».

Il accepte d’étre responsable du site internet. Il a assumé cette tache jusqu’en
avril 2005.

Il a développé une plateforme de communication efficace qui a apporté la
visibilité désirée et la circulation des informations nécessaires a la vie de
I’Association.

Membre numéro 5 :
Au proces-verbal du 10 janvier 2004, il est mentionné qu'il y a 4000 visiteurs Olivier Brisson.
mensuel sur le site, ce qui en faisait alors le site francophone sur Compostelle le

plus visité.

Il est resté disponible en tant que webmestre-conseil jusqu’en 2012.




Membre fondateur, il a été responsable du dossier
« Informations publiques ».

Sous sa présidence, des démarches permettent a I’Association de
recevoir l'autorisation d’émettre une Crédencial québécoise
reconnue par les autorités de Saint-Jacques-de-Compostelle.

Apres sa présidence, il ceuvre comme responsable du dossier
Information jusqu’'en 2012. Sa tache consistait a répondre aux
demandes formulées aupres de I’Association.

Il a aussi assumé différentes responsabilités au niveau de sa région.
En plus des conférences données au retour de ses voyages, il
s’occupe des journées de préparation pendant plusieurs années et
organise des randonnées préparatoires sur le parcours estrien
« D’un sanctuaire a I'autre » (Beauvoir au Mont St-Joseph).

Membre numéro 6 :
Bernard Desruisseaux.

Il a collaboré au dossier de la « Credencial ». Etant prétre, ses
contacts avec les autorités ecclésiastiques d’ici seront mis a
contribution afin de négocier aupres des autorités
européennes la reconnaissance d'une Credenciale québécoise
aux couleurs de I’Association.

En I'an 2000, il a publié un livre « 1 600 kilométres a pied : a la
découverte de la route de Compostelle » qui a certainement eu
un effet contagieux alors que naissaitl'intérét pour I'expérience
de Compostelle.

Avec au-dela d’'une centaine de présentations aupres de

groupes les plus divers, il fera partie des « messagers de la Membre numéro 8 :
bonne parole » contribuant ainsi a la hausse importante et
rapide du nombre de porte-étendards de la fleur de lys sur les
routes de Compostelle.

Bernard Houle



Membre de I’Association Du Québec a Compostelle sans défection
depuis sa fondation.

En été 2002, il est co-organisateur du Grand Rassemblement a Trois-
Rivieres. Dans l'esprit jacquaire on y invite tous les pélerins de la
province et au-dela.

Du coté régional, faisant équipe avec Claude Courauy, il établit une
structure de fonctionnement en Mauricie/Centre-du-Québec. En
2003, il en devient I'animateur.

De 2007 jusqu’en 2012 il siege au conseil d’administration national,
tache qu'il cumule a celui d’animateur régional.

Il sait trés bien de quoi il parle puisqu’il a roulé sa bosse sur pas moins
de 16 chemins de Compostelle. Voulant partager ces expériences peu
communes, il en consigne les récits dans autant de livres qu'’il partage
gracieusement. Des livres qui ont été distribués en Amérique du Nord
et en Eurone

Membre numeéro 21 :
Claude Bernier.

Il complete son premier chemin de Compostelle entre Bordeaux er
Santiago en 1998

Il a été membre de 'équipe d’animation de la région de Québec de
1999 a 2003. Il a participé a plusieurs activités organisées par
I'équipe d’animation de sa région avec son costume de pélerin

Il a accordé des entrevues a Alain Crevier sur les ondes de Radio-
Canada directement a partir du chemin puis lors de son retour. Il a
ensuite participé a I'émission Second Regard

Surnommé le « pelerin quéteux », il a ensuite parcouru de
nombreux kilometres sur différents chemins au Québec, ce qui lui a
permis de faire connaitre les chemins de Compostelle et de
recueillir de I'argent pour différentes causes.

Membre numéro 55 :
André Doucet.

En I'an 2000, Chantelle a complété son premier chemin en solo, une rareté
al’époque pour une femme, du Puy-en-Velay a Santiago

Chantelle propose ensuite a Claude Courau de créer un chapitre en
Outaouais et elle rejoint le Conseil d’administration de I’Association.
Membre du conseil d’administration, représentante de I'Outaouais en 2001.
Un comité de bénévoles donne vie au chapitre en Outaouais et elle offre des
conseils a plusieurs membres de sa région

Elle agit comme hospitaliére en France et en Espagne. Elle portera le dossier
des Hospitaliers a I’Association jusqu’en 2006 et elle a produit un document
d’orientation pour les hospitaliers qui sera repris par plusieurs associations
jacquaires en Europe francophone.

Membre numéro 304 :
Chantelle Chénier




En plus de son engagement au niveau régional, elle fut représentante de la
région Laval-Laurentides sur le conseil d’administration national en 2006 et
elle aassumé le role de secrétaire a partir de 2007. Elle fut ensuite édimestre
jusqu’en 2013.

Son souci de documentation pertinente et de sa mise a jour lui a permis
d’étre en lien avec Ulysse Voyages, la librairie francaise CANAC, la fédération

de randonnée pédestre de France et autres maisons d’éditions
francophones.

Elle fut secrétaire des sa région en 2005 et animatrice de 2008 a 2013.

Elle a consacré beaucoup d’énergie et elle a influencé un grand nombre de
bénévoles par son expérience, sa grande disponibilité, son grand Membre 1 796 :

humanisme. Louise Bégin

Denis LeBlanc

Journal d’un

pelerin moderne
Un des premiers Québécois a avoir livré des témoignages sur sa marche

sur un chemin de Compostelle de Paris au Finistére en 1995.

Il est I'auteur du livre « Journal d’un pélerin moderne » publié en 1996 et
réédité en 2016.

Il a accordé plusieurs entrevues a la radio et son témoignage a servi de
source pour six épisodes de I’émission « L’Aventure » animée par Robert
Blondin sur les ondes de Radio-Canada.

P -l Il a été co-fondateur du « Chemin des Sanctuaires » qui relie 'Oratoire
Récit dtun précirseir québécots Saint-Joseph a Montréal et Sainte-Anne de Beaupré en passant par le

sur les chemins de Compostelle

S e i Sanctuaire du Cap-de-la-Madeleine

Co-fondateur de I'Association Du Québec & Compostelle

Il fut une source d’inspiration pour les membres fondateurs de
I’Association

Denis LeBlanc.

Son livre peut étre téléchargé gratuitement en suivant ce lien :
https://www.pulaval.com/libreacces/9782763730752.pdf

Il est possible d’entendre une entrevue de monsieur LeBlanc qui parle de son expérience et
de son livre en suivant I'hyperlien suivant :

https://youtu.be/UUannUKwkeO



https://www.pulaval.com/libreacces/9782763730752.pdf
https://youtu.be/UUannUKwke0

Membre et bénévole de I'Association depuis 2001, membre du conseil
d’administration de 2002 a 2004 et animateur de la région de Québec de 2002
a2006

Co-organisateur, de deux échanges avec nos cousins bretons (en 2009 et 2010
puis 2014 et 2015) et co-organisateur des « Marches printanieres en Bretagne
» durant 9 ans

Responsable des journées de préparation pratique de sa région durant
plusieurs années

Hospitalier a Conques en 2012 puis, concepteur et animateur d'une formation
pour futurs hospitaliers lors de son retour

Initiateur (6 marcheurs en 1999) puis co-organisateur du traditionnel « Tour
de L’Isle-aux-Coudres »

Co-organisateur de deux coups d’envoi alors qu'ils étaient d’envergure
nationale: en 2004 et en 2007 et de deux grands rassemblements en 2007 et
2015

Webmestre et co-développeur du site Web depuis 2015 et co-rédacteur du Membre numéro 255 :
bulletin Le Pas a pas Jean-Marc Darveau

Co-rédacteur et correcteur des deux publications de I’Association avec la
Maison d’Edition Ulysse

Claude Courau  Paul Lacasse Bernard Olivier Brisson  Bernard Houle
Desruisseaux

i

Claude André Doucet Chantelle Louise Bégin Denis
Bernier Chénier LeBlanc

Jean-Marc
Darveau

Vous aimeriez entendre de vive voix les témoignages de certains de nos membres
honoraires. Des entrevues ont été réalisées avec certains d’entre eux par I'équipe de I'Estrie
en 2005. Cette vidéo est disponible sur notre chaine You Tube:
https ://youtu.be/4Bq0gknRWOE . Un immense merci a ces batisseurs.

Pierre Morin


https://youtu.be/4Bq0qknRWOE

L'équipe d'animation et les bénévoles de la région de Québec ainsi que les bénévoles de
I'lsle-aux-Coudres vous invitent au traditionnel Tour de llsle-aux-Coudres qui aura lieu le 2
mai prochain. Invitation a toutes les personnes intéressées, que vous soyez membre ou non
de I'Association.

Le traditionnel tour
de ['Isle-aux-Coudres |
2 mat 2026

Décor bucolique, en bordure du fleuve
une marche de 23 km avec navette de
de Saint-Joseph de la Rive

deux départs possibles 8 h 30 et 9 h 30.
Pour tous les deétails et inscription,
consulter le site internet dans la section
ACTIVITES - EVENEMENTS SPECIAUX

Les Grands Visiteurs de Compostelle

Nous vivons dans un monde de médias sociaux, ou le simple individu doit laisser sa place
aux influenceurs et aux vedettes. Or, notre association ne s'occupe que des simples pelerins
menant leur humble quéte personnelle et trainant leurs savates sur des routes
empoussiérées. Ce n'est pas assez « glamour » !

C'est pourquoi je vous propose de vous intéresser aux « grands » de ce monde, dans une
optique « compostellane ». C'est le sujet de cette présentation Power Point intitulée « Les
Grands Visiteurs de Compostelle ».

Il ne s'agit pas tant de dresser la liste de ces anciens pelerins célébres que de voir quels
impacts leur visite a saint Jacques a pu avoir sur I'architecture de la ville de Santiago, sur le
pelerinage lui-méme, ou sur la géopolitique de leur époque.
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Le pelerin moderne ignore souvent les nombreux batiments de Santiago au seul profit de la
cathédrale. C'est certes un monument remarquable, mais la ville regorge d'autres batiments
dont l'origine remonte tres loin dans le passé. Et plusieurs de ces institutions ont pour
fondateurs des « Grands Visiteurs » qui sont venus, ou que la légende affirme qu'ils sont
venus, a Compostelle. Il est souvent difficile de déméler le vrai du faux, et ce sera aussi un
des sujets de cette présentation.

Quels étaient les motifs de leur présence dans la ville de saint Jacques? La encore la légende
parle d’honorer I'apbtre, mais les historiens questionnent parfois cette dévotion comme
étant peut-étre accessoire et subordonnée a d'autres impératifs, souvent politiques.
Finalement plusieurs pauvres pelerins mouraient en se rendant au tombeau du saint. Mais
les Grands Visiteurs eux-mémes n'étaient pas a I'abri d'une visite impromptue a saint Pierre.
Evidemment, cela leur a valu un passeport direct au paradis, mais sur terre cela a pu créer
des tensions successorales propres a attirer Satan. Quels « Grands Visiteurs » sont enterrés a
Compostelle ?

Combien de rois de France sont allés a Compostelle ? Quel est le premier pape quiy est allé?
Ne vous fiez pas a I'Intelligence Artificielle, et venez écouter cette présentation sur le site You

Tube de votre association !

Lien : https://youtu.be/DU3fnnWbNJ4

Francois Lépine


https://youtu.be/DU3fnnWbNJ4

Le Chemin Piémont Pyrénéen
Quelques extraits de mes notes de voyage :

JOUR DU DEPART - 11 mai 2025

Les sacs a dos sont préts, le temps d'une derniere vérification et nous voila dans I'avion en
direction de Toulouse. On s'y arrétera quelques jours, puis, par train, on se rend a Narbonne,
notre point de départ. De la, on enfile nos sacs a dos direction Capestang pour rejoindre la
voie du Piémont Pyrénées.

Si tout va bien et que le corps résiste, on marchera pendant 33 jours. En plus de notre arrét
a Toulouse, on prévoit une pause d'une journée a Carcassonne, une autre a Lourdes et, a la
toute fin, quelques jours a Madrid.

La Voie des Piémonts
Entre Cévennes et Pyrénées

Jour 1 - 16 mai 2025 - Narbonne a Capestang - 17 kilomeétres
Se rendre a Capestang est un défi, puisqu'il n'y a pas de balisage, on rejoint le chemin
Piémont Pyrénéen a Capestang.

Je quitte au matin avec des douleurs a la jambe droite, sans compter mon genou gauche qui
fait des siennes et je ne sais plus quelle autre maladie. J'arrive a ma destination, a Capestang,
aprés plusieurs kilometres, avec rien du tout, tout va bien, quelques courbatures, mais le
corps en parfait état. La peur d'avoir peur? Dites-lui qu'il est un peu con, insistez, ne prenez
aucun risque, répétez avec assistance, il en a grand besoin !

De Capestang a Carcassonne

Partir a 7h30 pour arriver a 16h00, sous un soleil ardent, nécessite une bonne dose
d'énergie. Il'y a de ces jours ou on a l'impression que la jeunesse fout le camp et qu'elle
s'enfuit a pleine course...
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La route entre Capestang et Pouzols-Minervois est magnifique, des routes a travers les
vignes, dans des boisés, le tout agrémenté de jolis vallons.

On a pris I'habitude, le matin, de s'arréter dans des cafés. On s'y trouve vers 9h30, apres
deux heures de marche. On rencontre des messieurs qui n‘en sont pas a leur premiere
consommation. Le commerce porte bien le nom de café, mais il se boit plus d'alcool que
quoi que ce soit d'autre. Je ne sais pas de quoi ont |'air mes messieurs lorsqu'ils se présentent
a la maison pour le repas du midi !!!

La route est splendide et jalonnée de plusieurs montées. Pour quitter Pouzols, nous avons
d{ nous coltiner avec la montagne qui nous a laissés plus morts que vifs. Dans ce genre
d'effort physique, aussi tot le matin, il faut s'assurer de bien doser ses énergies et ne pas y
laisser toutes ses billes d'un coup.

La cité de Carcassonne :

On dit de la cité de Carcassonne qu'elle constitue le plus vaste ensemble de fortifications
urbaines antiques et médiévales conservé en Europe et que cet ensemble architectural
exceptionnel est inscrit, depuis 1997, au patrimoine mondial de 'UNESCO.

La Cité de Carcassonne

Montréal :
Mireille réve de Montréal, j'ai écouté, nous y voila. Cependant, ce Montréal est tout en
montée, rien a voir avec celui qu'on connait.
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On arrive a la mairie de Montréal peu apres 14h00 a partir de p'tites routes tranquilles et une
signalisation des plus adéquate. Les quelques doutes sont dissipés en jetant un coup d'ceil
rapide sur I'application Buen Camino.

Une premiere journée fraiche et, le soir au gite communal de Montréal, c'est pourquoi nous
avons superposé sur notre lit plusieurs couvertures les unes sur les autres.
Parfois, pour ce qui est de la signalisation, c’est trop !

=2 Sale |

Un moment fort du cher.niAr.i; les grottes du Mas-d'Azil

Le col du Portet-d'Aspet
Nous avons marché sur le toit de la France... Portet-d'Aspet est a plus de 1,500 metres et
pour s'y rendre il faut trimer dur.

Apres 25 kilometres de marche, nous parvenons au gite que nous avions réservé et on se
bute devant une porte fermée. On téléphone a celui avec qui nous avions parlé la veille
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afin de confirmer notre réservation, il est 16h00 heures, j'arrive sous peu dit-il ! Il arrivera
beaucoup plus tard, son chapeau de paille sur la téte, tout tranquille. Le lendemain, il devait
étre sur place pour le petit déjeuner, il n'est jamais arrivé, on s'est concocté un petit
déjeuner avec ce que I'on a pu trouver, on a laissé I'argent sur la table et on est partis. Je
déteste les gars cool !

Lortet a Bonnemazon

Encore aujourd'hui, de tres longues montées et des descentes périlleuses ou il faut s'assurer
de poser les pieds au bon endroit, aucun égarement possible, les yeux droits devant, et on
doit réfléchir rapidement.

Mireille a d{ retirer une tique qui s'était insérée dans ma jambe gauche. Suggestion: toujours
voyager avec son infirmiére personnelle. Longue journée sous la pluie, un déluge nous tombe
sur la téte, et ce, dés notre départ. Nos chaussures et tout le reste sont détrempés. |l faut
beaucoup de résilience pour garder le sourire malgré cette journée difficile. De plus, le
chemin nous amene dans des boisés ou les descentes sur les roches s'averent
cauchemardesques.

Dans un moment d'hésitation a I'entrée d'un village, un vieux monsieur sort de sa maison et
nous pointe avec son doigt la direction a emprunter. Il est tout tordu, le corps comme un
pied de vigne, il nous explique dans son langage coloré du sud la route a suivre et tous ses
dénivelés. Vous devrez crapahuter vers la-haut dit-il !

Vue du chateau médiéval de Mauvezin
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Lourdes (une journée d'arrét)

Jolie ville de montagne, il suffit de lever les yeux pour apercevoir les Pyrénées enneigées,
ville aussi connue pour tous ses pélerins religieux qui affluent du monde entier. Ce matin, a
la Grotte du Sanctuaire de Lourdes, des milliers de gens sont réunis, des gens malades ou
affligés de diverses maladies assistent a la cérémonie religieuse. Des gens en fin de vie qui
ne souhaitent qu'une chose, c'est que ¢a se poursuive au-dela de toute vie terrestre.

Apres analyse, Mireille a extrait deux nouvelles tiques de ma jambe gauche. Avec soin, elle
retire ces bestioles. En apres-midi, je m'arréte chez le pharmacien afin d'acheter du répulsif
pour tiques. Lorsque j'apprends a ce gentil pharmacien que je suis une machine a tiques, il
est devenu soudainement fort sérieux. Pour un moment, j'ai cru qu'il procéderait a
I'amputation immédiate: passez derriere, dans la piece annexe, je prépare la trongonneuse.
En fait, il me suggere de bien examiner la plaie et en cas de doute de consulter un médecin
en toute urgence.

Arudy
On arrive au gite d'Arudy tenu par un jeune prétre. Dés notre arrivée, il souhaite nous laver
les pieds en signe de modestie.

Au gite, deux pelerins sont aussi présents. On retrouve sur ces chemins des gens qui n'ont
plus de domicile et errent de gite en gite, souvent des donativos, qui seront hospitaliers pour
un moment ou rien du tout, ils sont des pélerins permanents qui demeurent ou on veut bien
d'eux.

Oloron-Sainte-Marie
C'est a Oloron-Sainte-Marie ou on bifurque vers le chemin aragonais, direction le col du
Somport et I'Espagne.

Sarrance a Etsaut

A notre arrivée au gite d'Etsaut, le seul hébergement qu'on ait réussi a réserver, puisqu'en
fin de semaine, soit pendant 4 jours, c'est la féte en France (la PentecOte) et tout est arrété
et impossible de rejoindre quiconque. Nous sommes au gite La Carbure, puisque c'est le
seul endroit ou on a réussi a rejoindre un humain qui ne soit pas en vacances.

Personne ne s'entend, ce que I'on sait, c'est qu'a partir d’'Etsaut il faut prendre le bus pour
quelques kilometres, soit jusqu'a Urdos avant d'entreprendre la montée vers le col du
Somport, il y aurait eu un éboulement et la route serait impraticable.

Col du Somport

Malgré qu’on ait réduit volontairement le nombre de kilometres, sachant que la montée sera
rude, je suis parvenu sur le haut du col du Somport avec difficulté. Epuisé, a bout de
souffle... Mireille, quant a elle, a mieux supporté I'épreuve.
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Montreal a Puente la Reina pour : 31 kilomeétres
Nous quittons a 6h00, et cela apres avoir bu un café rapide et une part de gateau que nous
avions acheté la vieille. Nous arrivons a Puente la Reina a 14h00.

Puis, aprés une bonne nuit de sommeil, on se rend a Madrid pour quelques jours de repos.
Nous terminons ce beau et difficile chemin qu’est le Piémont pyrénéen. Tout au long de
cette longue randonnée, une nouvelle vie s'offre a nous, nous rencontrons de nouvelles
personnes, découvrons des coins de pays fabuleux. Bref, une vie intense et merveilleuse.
Pour quand le prochain départ ?

Les belles personnes rencontrées :

Georgette:

Elle nous a accompagnés pendant plusieurs jours. Elle est une leve tot et le kilométrage doit
se faire avant la chaleur de I'apres-midi. Ses réservations, un peu comme nous, sont déja
toutes faites. A 6h on débute, on met le premier pas au sol. Une dame gentille avec qui on a
eu de belles discussions.

Florence:

Elle nous invite a sa maison qui est a méme notre trajet, puis insiste pour nous faire passer
la partie qui s'est effondrée peu avant l'arrivée au col du Somport. Elle nous arrive tot le
matin avec sa petite voiture et des victuailles qu’elle nous remet. Un ange sur notre chemin.

Juan Pedro:

Un gentil monsieur tout attentionné avec tous ceux et celles qu'il cotoie. Avocat et professeur
d'université, il est tout en nuance et remet les propos en contexte, avec les bonnes dates.
Espagnol, il nous tient par la main, parle pour nous si nécessaire et nous raconte son Espagne,
sa Catalogne qu'il aime tant. Un étre adorable !

Et plusieurs autres...

André Grenier
Andregq99@hotmail.com
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Réflexions portant sur « ce qui n’est pas dans I'esprit du Chemin »

Cet article d'un de nos membres a paru dans I'édition de mars de la Revue Camino publiée
en France. Le texte répond a un article publié précédemment par un habitué des chemins
de Compostelle, monsieur Pierre Swallus qui portait sur « |'esprit du chemin ».

J'ai bien aimé l'article de Pierre Swalus, avec les réflexions et la collaboration de Guy Chabant,
intitulé « ce qui n’est pas dans I'esprit du Chemin ». Cet article reflete bien le malaise de
certains pelerins face au comportement d'autres pélerins ou randonneurs. Cet article m'a
rappelé la phrase : « Le touriste exige, tandis que le pelerin remercie ». En effet, en tant que
pelerin, une certaine forme d’humilité et de résilience doit étre présente sur le chemin de
Compostelle. Ceci étant dit, je crois qu'il peut y avoir certaines nuances face aux propos et
commentaires de Pierre Swalus.

LA RESERVATION

Quoi de plus décourageant que d'arriver dans un village ou le gite est plein, et ce, par des
pelerins « touristes » désireux de coucher a bas prix. J'inviterais alors les pelerins a se tourner
vers les gites réservés a ces derniers et ou la réservation n’est pas possible.

LE TRANSPORT DES BAGAGES

Il est souvent frustrant pour le pélerin voyageant avec un sac a dos de 8 kilos de se faire
« dépasser » et prendre une place dans un gite par un « pelerin » marchant avec un petit sac
de jour. Quoi qu'il en soit, cela fait partie du Chemin d'aujourd’hui. Il faut cependant
mentionner qu'il y a des gites donnant priorité aux marcheurs avec « gros » sac a dos.

S’ENQUERIR SUR LES MEILLEURS LIEUX D’ACCUEIL ET DE REPAS

Certes, ce comportement va a |'encontre de la simplicité. Cependant, n'est-il pas bon de
souligner les hospitaliers qui offrent de bons repas et services ? Ces gens travaillent souvent
fort pour le petit plus qu'ils offrent aux pélerins. Entre deux hébergements possibles,
pourquoi ne pas choisir le meilleur ?

PELERINER EN GROUPE

J'ai marché souvent en groupe : avec ma femme, ou encore avec un, deux ou trois amis.
Durant la marche, l'inertie du groupe amene souvent un certain nombre de frustrations qui
rend le pelerinage moins ressourcant et harmonieux. Cependant, le soir venu, il est bon de
ne pas se retrouver seul. Le probleme ne se pose pas sur les grands chemins de pelerinage,
comme le Camino Francés. Toutefois, sur des chemins moins fréquentés, le fait de se
retrouver seul soir apres soir devient vite lourd et « mine » son pélerinage.

FUIR LES DORTOIRS POUR CHOISIR LES CHAMBRES D'HOTES ET LES HOTELS
Les dortoirs, c'est bien, mais il faut avouer que parfois la qualité du sommeil laisse a désirer.
Bien dormir aide a bien entreprendre la marche du lendemain. De plus, il arrive que le lit en
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dortoir soit de 15 euros, par exemple, mais que la chambre double est a 35 euros : difficile
alors de résister.

S’ENQUERIR SYSTEMATIQUEMENT DES MEILLEURS RESTAURANTS POUR LE REPAS DU
SOIR

De nouveau, pourquoi ne pas choisir un endroit ou il fait bon manger? Il est, je crois, bon de
favoriser les hospitaliers et restaurateurs qui offrent de bons repas. Il n'est cependant pas
essentiel a ce que ce soit dans un resto : les repas des gites ou bars sont souvent tres bons,
et surtout plus festifs que dans les restaurants.

FAIRE UNE COURSE EFFRENEE AUX TAMPONS
Certes, les tampons offrent un beau souvenir, mais quelle est la qualité du souvenir d'un
tampon apposé a la hate sur le Chemin?

PUBLIER JOURNELLEMENT SUR FACEBOOK

Informer ses amis, sur Facebook ou autres, de son pelerinage est louable. Cependant, ont-ils
besoin d'avoir de vos nouvelles tous les jours? D'absolument connaitre ou vous avez dormi
et ce que vous avez mangé ? SGrement pas.

S’ARRETER TRES REGULIEREMENT DANS LES BARS ET CAFES POUR SE DESALTERER
Honnétement, je ne vois pas le probleme a s'arréter dans les bars. Il sera toujours temps de
boire de I'eau au cours du chemin. A mon avis, arréter de temps a autre pour un café, une
collation ou autre va dans I'esprit du Chemin, puisque I'on y rencontre souvent d'autres
pelerins qui s'y arrétent aussi.

MARCHER LE NEZ DANS SON TELEPHONE PORTABLE POUR SUIVRE LES INDICATIONS
En tout temps, méme si I'on nest pas sur le Chemin, il n'est jamais bon d’'avoir le nez rivé sur
son téléphone. On passe alors a c6té de rencontres, d'expériences, de paysages et de lieux
intéressants a voir.

MA CONCLUSION

J'aime marcher sur les chemins de Compostelle, et ce, chaque année depuis 2007. Rien ne
me fait plus plaisir que de vivre ce pelerinage le plus authentiquement possible. Il faut
cependant pouvoir nuancer, s'adapter aux circonstances du Chemin et étre empathique
envers ceux qui, pour des raisons qui nous échappent peut-étre, affichent un comportement
qui n'est pas celui considéré comme idéal.

Se rappeler que « Le touriste exige, tandis que le pelerin remercie » peut, je crois, nous aider
a nous recentrer sur I'essentiel de notre statut de pelerin...

Pierre Lavallée, Gatineau (Québec)
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| DERNIER RETOUR SUR LE GRAND RASSEMBLEMENT 2025 I

Nous publions les résultats d'un sondage mené aupres de 118 participants au Grand
rassemblement 2025. Vous pourrez constater que l|'appréciation des participants est
globalement positive, ce qui est tout a I'honneur du comité organisateur piloté par Johanne
Morin. Bravo pour ce beau résultat.

On retrouve aussi des recommandations qui serviront a guider le comité organisateur du
Grand rassemblement 2026 qui, cette fois sera sous la gouverne de Bruno Paradis.

Analyse du sondage -
Grand Rassemblement 2025

Rapport exécutif et résultats détaillés

Nombre de répondants : 118

Les résultats complets du sondage sont disponibles au moyen du lien suivant :

Analyse_GR_2025_a
vec_resume - pdf2.p

| DES NOUVELLES DE NOS PARTENAIRES I

~
LA CORDEE

Apres un temps d'implantation d'un nouveau systeme informatique chez notre partenaire, il
est de nouveau possible de vous procurer un code rabais (20%) appliqué a vos prochains
achats en ligne. Vous avez simplement a vous rendre dans votre dossier de membre via le
site web de |'Association (onglet : Mon espace | Adhésion et Credencial).

Le rabais est aussi effectif lors des achats en magasin sur les articles a prix régulier sur
présentation de votre carte de membre en regle.
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L’ASSOCIATION LES AMIS DU CHEMIN DE SAINT-JACQUES PYRENEES-ATLANTIQUES

Nous avons établi le contact avec L'Association Les Amis du chemin de Saint-Jacques
Pyrénées-Atlantiques qui sont gestionnaires du bureau d'accueil a Saint-Jean-Pied-de Port.
Nous vous invitons a consulter leur Journal « Le Petit Bourdon » qui contient une quantité
d'articles tres intéressants sur les chemins de Compostelle. Comme plusieurs de nos
Associations partenaires, ils recevront désormais notre bulletin « Le Pas a pas ». Voici un
extrait de I'échange que nous avons eu recemment. Nous agrandissons notre cercle d’'amis...

Bonjour Pierre,

Merci pour votre appréciation sur Le Petit Bourdon. Tous les numéros sont en libre
télechargement sur notre site a |'adresse https://www.compostelle.fr/documentation/le-petit-

bourdon/.

De notre c6té, eh bien oui nous sommes intéressés par votre bulletin "Le Pas a pas". Je viens de
télécharger le dernier numéro sur votre site mais vous pouvez effectivement ajouter I'adresse
mail de notre association (bureau@compostelle.fr) a votre fichier.

Possibilité De devenir bénévole au bureau d’accueil de Saint-Jean-Pied-de Port en 2027

Le bureau d'accueil de Saint-Jean-Pied-de-Port recoit régulierement des pélerins québécois
venant une ou deux semaines comme accueillants. lls sont toujours tres appréciés. Notre
planning de I'année 2026 est complet mais si certains de vos adhérents sont intéressés, qu'ils
n‘hésitent pas a écrire a Peio Irachabal, le responsable du bureau d'accueil, pour étre averti, début
octobre, de l'ouverture des candidatures pour [l'année 2027. Son adresse
: accueil.sjpp@compostelle.fr.

Buen Camino
Jean-Philippe RIGAUD

] e
Au bureau d'accueil de Saint-Jean-Pied-de-Port
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| NOUVELLES DIVERSES I

Un film sur le chemin de Compostelle

Dans |'édition de décembre dernier, I'article publié par Jean-Francois Vallée, un de nos
membires, relatait la rencontre faite par hasard avec I'équipe de tournage d'un film portant
sur les chemins de Compostelle. Voici donc le lancement en France du film en question, en
espérant que nous aurons la chance de le visionner sur les écrans québécois.

AP U W
Le tournage du film Compostelle Nos pelerins et la comédienne Alexandra Lamy.
Un chemin de halage dans le roc Le trio Jean-Francois, Alexandra et Dorothée.

ALEXANDRA JULIEN
LAMY LE BERRE

COMP@STELLE

MARCHER POUR SE SAUVER

Pour visionner la bande annonce : https://youtu.be/333BgcagXp-Y?si=B0XwakjCt8HjbVAK
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VOUS L'AVEZ PEUT-ETRE CONNUE ?

Disparition

Figure legendaire du Che-
min, Jeanine Curutchet est
décédee le 15 mars 2025 a
l'age de 89 ans. Clest elle
qui, pendant plus de 35 ans,
a tenu le refuge municipal
du 55 e de La Citadelle au-
dessus duquel elle habitait,
accueillant les pélerins avec
son eéfemnel sourire. Lorsque
le gite était complet, ce qm
arrivait souvent dans les pre-
miers temps quand il ne pro-
posait que six  lits, elle
trouvait toujours une solu-
tion pour ne laisser personne
dormir dehors. Nul doute
que saint Jacques l'aura bien
accueillie.

Le refuge municipal sur la rue de La Citadelle ou bien des Québécois ont séjournés
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Nous vous invitons a faire parvenir vos articles et
photos au plus tard le 29 mai.

Un note importante

Afin de publier un plus grand nombre de
d'articles provenant de nos lecteurs, nous
demandons a nos futurs collaborateurs de
rediger leur témoignage sur un maximum de
deux pages incluant texte et photos, ce qui
représente entre 900 et 1000 mots.

Nous profitons de cette occasion pour remercier
les nombreuses personnes qui nous ont fait
parvenir ou qui ont l'intention de nous faire
parvenir des textes. Vos témoignages souvent
chargés d'émotions sont une source précieuse
d’enrichissement pour notre Pas a pas.

Encore merci et au plaisir de vous lire

Ont collaboré a la présente édition :

Jean-Marc Darveau Patrick Loret

Denis Dumais Ron McClatchie
André Grenier Pierre Morin

Pierre Lavallée Jean-Francois Vallée
Francois Lépine Simon Vézina

Anik Létourneau

Pour suivre votre Association :

Vous pouvez suivre les informations concernant
votre Association grace au site internet :
https://www.duguebecacompostelle.org

A la page Facebook :
https://www.facebook.com/duquebecacompost

elle/

Et sur la chaine You Tube :
Chaine YouTube de I'Association Du Québec a

Compostelle

Depuis un quart de siecle, ensemble
vers Compostelle

Au cceur de la Meseta en Espagne
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